44 Mérignac

PLANNING D’ACTIVITES DU 1ER TRIMESTRE 2025
DU RELAIS PETITE ENFANCE DE LA VILLE DE MERIGNAC

@ )

Pour les activités du 09/01/25 au 05/03/25
Vous pouvez vous inscrire a
3 ateliers et 2 listes d’attentes.

En appelant a compter du 14 janvier 2025 - 09h00,
Puis les jours suivant
Au 05.56.97.77.69

Si vous n’avez pas
L’une des animatrices ou I’'une des assistantes en direct,
Merci de laisser un message avec votre nom,

Elles vous rappelleront au plus vite.
< / J

Bonjour a tous,

Je suis Lolita CHNITI la 4éme animatrice du relais arrivée en novembre,
j’ai déja eu le plaisir de vous rencontrer pour la plupart.
En ce mois de janvier je débute mes propositions d’ateliers.

A bientot !

Horaires
Nos matinées d’ateliers sont a partir de 9h30 et jusqu’a 11h30.
Sur les quartiers, les ateliers sont a partir de 09h45.

Quelques ateliers ont des horaires spécifiques, ceux-ci vous sont précisés dans le planning ci-apres.



Ateliers menés par les assistantes maternelles :

Il s’agit d’ateliers menés sur des matinées jeux libres, par les assistantes maternelles ayant une
technique a faire découvrir. Il y a une préparation en amont. N’hésitez pas, vous avez plein de
ressources a nous faire partager !

Ateliers sur les quartiers

Concernant les quartiers de Capeyron, Chemin-Long et la Glaciére : vous pouvez vous inscrire
uniquement sur 2 ateliers ; plus le 3°™¢ sur la MPE, Arlac ou Beaudésert.

Ateliers du mercredi matin a la MPE :

lls se déroulent dans une petite piéce, en petits groupes. lls sont plus intimistes, ce qui est idéal pour
les assistantes maternelles ayant de jeunes enfants a qui elles souhaitent faire découvrir les lieux.

Soirée analyse de pratique :

Il s’agit de s’offrir le temps de réfléchir sur sa profession, sur des situations que vous avez rencontrées,
sous le regard d’'un tiers, sans jugement. Elle est animée par Fanny Boyer, psychologue.

Coordonnées utiles :

RELAIS DU CENTRE RELAIS D'ARLAC
Maison Petite Enfance Simone VEIL 12 avenue Maréchal Joffre
Avenue du Président René Coty 05.56.45.50.60

05.56.55.66.08 (accueil)
05.56.97.77.69 (Animatrices)

Attention,
Nouvelle adresse a compter du 20/01/25 :

210, av de I'Argonne
9 allée Concorde 05 56 34 02 68
0556 97 77 69

Rue Jean Giono

130 Av de la Somme 05.56.12.17.80
0556344372

Maison des habitants Rue Léo Lagrange
5 avenue Georges Mandel

Rue du Colonel Raynal



Jeudi 9 janvier :

INSCRIPTIONS POUR LES DATES SUIVANTES

DU 09/01/2025 AU 05/03/2025

Ludothéque groupe D de 9h45 a 11h15 Les 2 séances restantes : le 09/01 et le
30/01/25

S’engager sur les 3 séances.

Vous retrouverez de nouveaux cycles tout au long de 'année

Vendredi 17 janvier :

Centre social de Beutre : 9h45 « Ludothéque itinérante et lectures de la
médiathéque »

Mardi 21 janvier :

Mercredi 22 janvier :

Jeudi 23 janvier :

Vendredi 24 janvier :

Au Centre social Beaudésert : « Matinée découverte du nouveau local »,

A Arlac : « Petit parcours moteur »

Ala MPE : « Fée du Potager », avec animation et spectacle.
2 séances 9h30 ou 10h30

CLAL chemin long : « Atelier manipulation »,

Ludothéque groupe C de 9h45 a 11h15. Derniére séance le 23/01/25.
Vous retrouverez de nouveaux cycles tout au long de I'année

A la MPE : « Parcours moteur »

A Arlac : « Petit parcours moteur »

Lundi 27 janvier :

Mardi 28 janvier :

Mercredi 29 janvier :

Jeudi 30 janvier :

Vendredi 31 janvier :

A la MPE : “Tirer Pousser”

A Arlac : « Raconter des histoires autrement autour de I'hiver »

A Capeyron : 9H45 « Parcours moteur »

A la MPE :" Chants d’hiver” proposé par Martine et Khue-Chung, assistantes
maternelles

A Arlac : « Petit parcours moteur »

Au Centre social Beaudésert : « Manipulation »
A la MPE : « Atelier motricité fine »

A la MPE : « Conservatoire »
A Arlac : « Atelier argile »
CLAL chemin long : « Tirer-pousser »

Ludothéque groupe D de 9h45 a 11h15. 2 séances le 09/01 et le 30/01/25
S’engager sur les 3 séances.

Vous retrouverez de nouveaux cycles tout au long de 'année
Ala MPE : « Atelier peinture »
A Arlac : « Atelier argile »

Au Centre social la Glaciére : 9H45 « Raconter des histoires autrement autour de
I'hiver »



Lundi 3 février :

Mardi 4 février :

Mercredi 5 février :

Jeudi 6 février :

Vendredi 7 février :

A la MPE : « Tirer-pousser »
A Arlac : « Raconter des histoires autrement autour de I'hiver »

A Capeyron : 9H45 « Atelier Argile »
A la MPE : « Atelier yoga » a 10h00

A Arlac : « Chants d’hiver » proposé par Khue-Chung et Martine, assistantes
maternelles.

Au Centre social Beaudésert : « Parcours moteur »

A la MPE : « Atelier créatif surprise » Proposé par Magalie, assistante maternelle
A Arlac : « Atelier Motricité fine »

A la MPE : « Atelier Collage d’hiver »

CLAL chemin long : 9H45 « Raconter des histoires autrement autour de I'hiver »
2 séances 9h30 ou 10h30.

Ludothéque groupe E de 9h45 a 11h15. 3 séances : le 6/02, le 20/02 et le 20/03.
S’engager sur les 3 dates.

A la MPE : « Parcours moteur »

Au Centre social la Glaciére : 9H45 « Tirer-Pousser »

Lundi 10 février :

Mardi 11 février :

Mercredi 12 février :

Jeudi 13 février :

Vendredi 14 février :

A la MPE : « Raconter des histoires autrement autour de 'hiver »
2 séances 9h30 ou 10h30

A Capeyron : 9H45 « Tirer - Pousser »

A Arlac : « Crépes party », confection et histoires de crépes
Au Centre social Beaudésert : « Atelier manipulation »

A Croqu’lle : « Pataugeoire »

A Arlac : « Crépes party », confection et histoires de crépes

A la MPE : Atelier avec I'association Petit Paon, “Lectures, chants et spectacle
d’hiver”, dans la cadre du temps fort Petite Enfance “Promenons-nous dans les
formes et les couleurs”.

A la MPE : Fée du Potager, avec animation et spectacle.
2 séances 9h30 ou 10h30

CLAL chemin long : 9H45 « Parcours moteur »

Ludothéque groupe F de 9h45 a 11h15. 3 séances : le 13/02, 1e13/03 et le 27/03.
S’engager sur les 3 dates.

A la MPE : « Parcours moteur »
A Arlac : « Crépes party », confection et histoires de crépes

Centre social de Beutre : 9h45 « Raconter des histoires autrement autour de
hiver »




Lundi 17 février :

Mardi 18 février :

Mercredi 19 février :

Jeudi 20 février :

Vendredi 21 février :

A Croqu’lle : « Pataugeoire »
A Capeyron : 9H45 « Raconter des histoires autrement autour de I'hiver »

Soirée analyse de la pratique avec Fanny Boyer, psychologue
19h a 21h a la MPE

A la MPE : « Cabanes en féte »

A Arlac : 10h00 « Atelier Yoga » par Alix, assistante maternelle
Au Centre social Beaudésert : 9h45 « Ludothéque itinérante »

A la MPE : 10h30 spectacle « Bleu, jaune, rouge et moi » par la compagnie 2
bouts de ficelle. Suivi d’'un atelier peinture, dans le cadre du temps fort Petite
Enfance « Promenons-nous dans les formes et les couleurs ».

A la MPE : « Cabanes en féte »
A Arlac : « Raconter des histoires autrement autour de I'hiver »

CLAL chemin long : 9H45 « Conservatoire »
Ludothéque groupe E de 9h45 a 11h15. 3 séances : le 06/02, le 20/02 et
le 20/03. S’engager sur les 3 dates.

A la MPE : « Motricité fine »
A Arlac : « Collages sur vitres »

Au Centre social la Glaciére : 9H45 « Cabanes en féte »

Mercredi 5 mars :

A la MPE : « Atelier sensoriel », proposé par I'association Petit Paon,

Découvertes formes et couleurs dans le cadre du temps fort « Promenons-nous dans
les formes et les couleurs »

2 séances 09h30 et 10h30




